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Resumo Executivo

Neste relatério analisamos as
abordagens que o0s governos e

os doadores estao a adoptar para
integrar transversalmente a nutricao
e a agua, o saneamento e a higiene
(WASH) no ambito das politicas
nacionais de nutricao e WASH.

O relatorio tem como objectivo
proporcionar uma “receita” ou

“kit de ferramentas” para estimular
o debate e a discussao sobre

as opcoes e oportunidades para
reunir as politicas e os programas
de WASH e de nutricao.

Os Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODSs) sao uma agenda transformativa.

Para os realizar vai ser necessario que haja
ligacoes entre as metas e as dimensoes do
desenvolvimento sustentavel, e entre as accoes
domeésticas e internacionais.

As intervencoes de diversos sectores sao
essenciais para abordar cada um dos factores
determinantes subjacentes da desnutricao,
incluindo: WASH; agricultura; praticas de
assisténcia; salde, educacao; proteccao social;
e outros factores socioeconomicos. Nao é
provavel que melhorar um destes factores
determinantes subjacentes isoladamente
reduza significativamente a atrofia e emaciacao
se outros factores determinantes directos ou
subjacentes ndo melhorarem também.

A integracao exaustiva de sectores diferentes
sob uma alcada multissectorial nem sempre

Capa da frente: Ambi a lavar pratos com agua limpa,
Distrito de Monze, Zambia.
Autores da fotografia: WaterAid/ Chileshe Chanda

€ possivel, por isso garantir que 0s sectores
principais sao sensiveis a nutricao também

é fundamental. Para serem considerados
sensiveis a nutricao e para terem impacto
constante sobre a nutricao, os planos e 0s
programas do sector devem incorporar metas e
acgoes especificos para a nutricao.

As directivas e as ferramentas praticas
existentes sao Uteis para integrar a nutricao e
WASH a nivel de programa e de projecto. No
entanto, para as transformar em investimentos
e impacto em grande escala, 0s governos tém
de integrar consideracoes sobre a nutricdo nos
quadros politicos nacionais e nas estruturas
institucionais. As politicas e 0s planos
nutricionais devem incluir os objectivos e as
intervencoes especificos dos sectores principais
contribuintes, tal como WASH.

Do mesmo modo, a inclusdo das prioridades e
incentivos certos para a nutricao nas politicas
de WASH vao promover e apoiar a multiplicacdo
de iniciativas sensiveis a nutricao.

Apesar de alguns paises e doadores estarem
a fazer progresso importante para uma
colaboracao mais eficaz entre os protagonistas
de WASH e de nutricdo, € urgentemente
necessario que haja mais accoes para se
poderem cumprir as metas globais de
nutricdo da Assembleia Mundial de Salde
(AMS) e dos ODSs, o que vai exigir que se
mude o modo de pensar, desenvolvimento
de politicas e planos ambiciosos, criacao

de mecanismos de coordenacao eficazes,
financiamento flexivel e divulgacao de licoes
e experiéncias a nivel global.

" Por exemplo, Guia da ACF de WASH-Nutricao.



Recomendacoes principais

Os governos nacionais devem:

Garantir que as politicas estao em
conformidade com os ODSs e as metas
interligadas dos mesmos para reforcar a
coordenacao e a colaboracdo entre WASH
e a nutricdo, usando oportunidades tais
como revisoes das politicas e revisdes
conjuntas dos sectores.

Estabelecer mecanismos de coordenacao
eficazes entre ministérios, defendidos ao mais
alto nivel pelos Chefes de Estado, para apoiar
a divulgacao da informacao e o planeamento
e implementacdo conjuntos das politicas.

Garantir que as estruturas de coordenacao
entre ministérios incorporam uma participacao
significativa e consulta a sociedade civil e as
comunidades afectadas.

Garantir que os planos nacionais de WASH

e nutricao actualizados e 0s relatorios sobre
0 progresso sao de acesso facil online para
permitir a sociedade civil monitorizar o
progresso e para responsabilizar os governos.

Os responsaveis politicos e
profissionais da nutricao devem:

Dar prioridade a intervencdes de WASH
sensiveis a nutricdo e incluir objectivos
especificos para melhorar WASH nos planos
e politicas de nutricdo. Ter pontos de entrada
claros para integrar WASH e a nutricao

que incluam promocao das mudancas de
comportamento, melhoria da provisao de
WASH nas instalacoes dos servicos de satde
e nas escolas, e colocar as intervencdes nas
areas com menos acesso a WASH e maior
prevaléncia de desnutricdo.

Os responsaveis politicos e
profissionais de WASH devem:
Aumentar a “sensibilidade a nutricao” das

politicas e dos programas, incluindo: visando
areas geograficas onde a desnutricao é mais

prevalente; dar prioridade as mulheres e as
criancas; e incluir intervencoes relevantes para
a nutricao, tal como melhorar WASH

nos centros de salde e de nutricao.

As agéncias doadoras devem:

Promover e financiar abordagens de diversos
sectores, e incentivar a integracao mais
eficaz de WASH e nutricdo nos contextos
humanitarios e de desenvolvimento.

Dar prioridade ao financiamento flexivel, a
experiéncia, a melhoria de capacidades e
convocar 0 poder para apoiar 05 governos
nacionais de modo a reunir ministérios e
intervenientes para que elaborem programas
conjuntos de nutricao e de WASH.

Fazer de modo que 0s compromissos
financeiros para com WASH sensivel a

nutricdo sejam uma prioridade importante

das iniciativas globais e regionais de nutricao,
incluindo a Década da ONU de Accao sobre

a Nutricao, os processos de compromisso da
Nutricdo para o Crescimento, e 0 proximo plano
de accao de diversos sectores sobre a nutricao
do Banco Africano de Desenvolvimento.

Trabalhar com palses e instituicoes, e outros
sectores a nivel interno, para documentar

e divulgar experiéncias de modo a reforcar
a base de evidéncia para permitir o
redimensionamento das abordagens
bem-sucedidas.

Os parceiros técnicos, a sociedade
civil e as parcerias globais devem:

Apoiar os esforcos liderados pelos governos,

e defender uma abordagem centrada na
aprendizagem que dé incentivos aos governos
para trocarem dificuldades e éxitos.

Apoiar a formulacdo de politicas, atribuicdo
de orcamentos e reforcar o ciclo de
responsabilidade, especialmente pela
sociedade civil.

Autores da fotografia: WaterAid/ Sam James
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16 2030. das crian¢as com menos

50% da desnutri¢do estd associada as » de cinco anos. Os restantes

Em The Missing Ingredients: are policy- infeccoes causadas pela falta de WASH ? 80% devem ser abordados i
makers doing enough on water, sanitation Um quarto de todos os atrasos 1 5 4

and hygiene to end malnutrition? (Os de crescimento ¢ atribuido a 5 ou PR acses SCISIVEgS A

Ingredientes que faltam: os politicos estao a mais episddios de diarreia durante os nutricao. Uma das'mais /

fazer o suficiente sobre a agua, 0 saneamento primeiros dois anos de vida ? importantes desta 1\ _ 4

e a higiene para acabar com a desnutricao?), . . . ~ B e
de 2016, analisamos as politicas e 0s planos e e quUe a () Intervencoes “sensiveis a

_ . o de saneamento ¢ d . 2 2
de nutricao e da 4gua, saneamento e higiene i C e nutricao” € WASH -agua, .
principal de atrasos de crescimento a

(WASH), destacando a necessidade urgente el Al saneamento e higiene.’ i
de maior integracao de WASH nas politicas de e\ g’ “

nutricao e vice-versa para se poder cumprir esta Estatisticas de WASH a nivel global:® Comissao Europeia, politica de dgua e
Meta. A analise demonstrou que a colaboracao A

inter-ministerial é fundamental para promover

as abordagens de diversos sectores de modo

a melhorar a nutricao ao mesmo tempo que se
lidera o progresso para alcancar toda a gente, em
todo o lado com WASH até 2030.

844 milhoes de pessoas sem acesso

a agua limpa.

2.1 mil milh6es de pessoasinao tém
acesso a agua segura e disponivel com
facilidade em casa, e 4.5 mil milhoes
de pessoas [nao tem saneamento

As fracas condicoes de WASH afectam gerido com seguranca.

negativamente os resultados nutricionais. Nao o
incorporar estratégias para melhorar o acesso a Estatisticas de nutricao a nivel

WASH, especialmente para evitar uma exposicao global:*®

constante a microbios patogénicos entéricos, 155 milh6es de criangas com t
nas politicas e programas de desnutricdo vai, menos de cinco anos sofrem de atrasos
portanto, minar 0s esforcos para melhorar com no crescimento.

sustentabilidade os resultados relacionados 52 milhdes de criangas com menos

com a nutricao. de cinco anos estdo emaciadas.

Nesta sequéncia a The missing ingredients
(Os Ingredientes que Faltam), analisimos
mais pafses, e elaboramos também os critérios

para analisar 0s planos de WASH. Para além do A 4 A
mais, revimos as politicas, estratégias e programas ATimara com afilha, Wutinesh,

dos doadores principais para examinar como o a lavarem-se com agua limpa em
financiamento dos doadores da incentivos e apoia Konso, na Etidpia. ..

a integracao de WASH e da nutricao. Em conjunto,

os relatérios fazem recomendacoes para se ir para

além da retorica da necessidade de abordagens

de diversos sectores, de modo a divulgar as

licoes e 0s exemplos sobre opcoes politicas para

0S governos nacionais e os grandes doadores
considerarem para coordenarem melhor e

integrarem os programas de nutricao e de WASH. v
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Metodologia

Os paises foram seleccionados de acordo com: 1) fazerem parte do Movimento
Scaling Up Nutrition (SUN) e da Parceria Saneamento e Agua para Todos (SWA);

presenca de programas de organizacoes autoras (ACF, WaterAid, SHARE); e

disponibilidade de planos actualizados. Incluiram-se dez paises: 2) Camboja,

Chade, Etidpia, Gana, Laos, Mali, Namibia, Niger, Nigéria e Zimbabué.

The missing ingredients inclui uma descricao detalhada da metodologia, que se resume aqui.
As Tabelas 1 e 2 delineiam, respectivamente, os critérios usados para avaliar 0s planos de nutricao

e de WASH ™"

Tabela 1: Critérios para avaliar
os planos de nutricao

Tabela 2: Critérios para avaliar os
planos de WASH

WASH incluido nas andlises de contexto

Incluem-se todos os trés componentes de
WASH (dgua, saneamento e higiene)

A nutricdo € inclufda na analise do contexto;
define-se a ligacdo entre WASH e a nutricao

Inclui-se o objectivo de WASH (como um
dos objectivos abrangentes do plano)

As intervencoes de WASH visam areas
afectadas pela desnutricao

Incluem-se intervencoes de WASH (ex.
abordagem geral, investimentos na infra-
estrutura, mudancas de comportamento)

Incluiram-se objectivos de nutricdo (o plano
visa lidar com a desnutricdo como um
objectivo especffico)

Definem-se as funcoes e responsabilidades de
WASH

Incluiram-se intervencoes relacionadas com
a nutricao (ex. pacote minimo de WASH nos
centros de salde e de nutricao)

Incluem-se intervencoes abrangentes

de WASH (ou seja, as intervencoes de

WASH mais importantes para a nutri¢ao,

tal como BabyWASH, higiene alimentar e
comportamentos relacionados com a higiene)

As estruturas institucionais e 0s mecanismaos
de coordenacao incluem intervenientes da
nutricao/responsaveis dos ministérios

Incluem-se os indicadores e as metas de WASH

Inclui-se o0 orcamento de WASH

Os ministérios de WASH sdo envolvidos na
elaboracao do plano

As estruturas institucionais e 0s mecanismos
de coordenacao incluem intervenientes de
WASH /representantes do ministério

'O relatorio The missing ingredients analisou tanto as politicas como os planos; no entanto, este relatério concentra a atencao especificamente nos

planos porque é mais operacional.

*0 anexo (disponivel em www.wateraid.org/recipeforsuccess) inclui exemplos através dos critérios e paises.

Para a analise dos doadores, demos prioridade a
compreender até gue ponto se incluiu WASH nas
politicas de nutricao. Reviram-se 0s documentos
que inclufam estratégias, politicas e recursos dos
programas de nutricao. Nas analises futuras vai
ser importante rever as estratégias de WASH dos
doadores para compreender até que ponto se
estdo a planear e a posicionar 0s programas de
WASH como sendo sensiveis a nutricao.

Tabela 3:
Agéncias doadoras revistas

Instituicoes multilaterais
Banco Africano de Desenvolvimento, UE,
UNICEF, Banco Mundial

Doadores nacionais bilaterais
Canada, Alemanha, Japdo, RU, EUA

Fundagoes privadas/filantropicas
Fundacao do Fundo de Investimento das Criancas
Fundacao Bill e Melinda Gates

Plataformas globais (apoio nao financeiro)
Parceria conjunta do Movimento Scaling Up
Nutrition (SUN) e Saneamento e Agua para
Todos (SWA)
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Tabela 4: Resultados Critérios de avaliacao
da analise dOS planos 1. . 3 2- R 3‘0 4:. _ 5: _ 6‘0. _ 7l . . 8! 9. . » 10-
sy . o~ WASH esta incluido | Todos os trés Ha alguns Ha intervencoes de Ha funcoes Ha interven¢oes Os indicadores e | O orcamento 0Os ministérios As estruturas
e pOlltlcaS de nutricao nas anilises de componentes objectivos de WASH incluidas? / responsa- abrangentes de metas de WASH de WASH esta de WASH estio institucionais
contexto? de WASH estao WASH incluidos? bilidades WASH incluidas? estao delineados? |incluido? envolvidos no incluem WASH?
incluidos? de WASH desenvolvimento do
. delineadas? plano?
Pais Planos
Cam boia Estratégia nacional para a seguranca
alimentar e a nutrigdo (NSFSN 201 4-
2018)
Politica nacional de nutricao e de
o . ---------- ‘
Plano de acgao intersectorial de
B ---------- ‘
Eti()pia Plano Nacional de Nutricao 2016-
| S e | | BF
Gana Politica Nacional de Nutricao (2014-
Laos Estratégia Nacional de Nutricao até
2025 e Plano de Accao 2016-2020
(NNSPA)
Mali Politique nationale de nutrition (2013)
(Pom‘vca nadona{ de nu”“géo [201 BD ---------- ‘
Plan d'action multisectoriel de
nutrition, 2014-2018 (Plano de
accao multissectorial de nutricao
[2014-2018))
Namibia Plano de implementacdo
multissectorial de nutricao, estrutura
de resultados e painel de controlo dos
indicadores (Junho de 2013)
Niger Politique Nationale de Securite
Nutritionnelle au Niger (2016-2025)
(Politica Nacional de Seguranca
Nutricional do Niger [2016-2025])
Politique nationale de nutrition
(2012-2021) (Politica Nacional d
nutricao [2012-2021]))
Nigéria Plano de Accdo Nacional Estratégico
o NUtr‘gaO (2014 2019) ---------- ‘
Politica Nacional sobre a Alimentagao
B Nunlgao : N‘geﬂa 2016 ---------- ‘
Zimbabue

Estratégia Nacional de Nutricao do
. ---------- ‘




Principais resultados continiago)

Tabela 5: Resultados da analise dos
planos e politicas de WASH

Pais

Planos/politicas

Camboja

National Strategy for Rural Water Supply, Sanitation and
Hygiene (2011-2025). (Estratégia Nacional para a
Provisao de Agua, Saneamento e Higiene Rurais (2011-
2025)

Chade

Politigue nationale et stratégie d'assainissement
(Politica e Estratégia Nacional de Saneamento)

Schéma directeur de l'eau et de lassainisssement (SDEA)
(Esquema Principal de Agua e Saneamento [SDEA])

One WASH National Program (2013)
(Programa Nacional One WASH [2013])

National Environmental Sanitation Strategy and

Action Plan (2010)

Estratégia e Plano de Accao Nacionais do Saneamento
Ambiental [2010])

Laos

National Water Supply and Environmental Health
Programme (2004).

(Programa Nacional de Provisao de Agua e Satde
Ambiental [2004])

Mali

Politique nationale de ['Fau (2006)
(Politica Nacional da Agua [2006])

Politique nationale d’assainissement (2009)
(Politica Nacional de Saneamento [2009])

Namibia

National Sanitation Strategy (2011/12-2014/15)

(Estratégia Nacional de Saneamento [2011/12'2014/15])

Niger

Stratégie opérationnelle de promotion de 'hygiéne et de
l'assainissement de base au Niger (SOPHAB). (Estratégia

operacional de promogao da higiene e do saneamento de

base no Niger [SOPHAB] 2014-2018)

Programme sectoriel Fau, Hygiéne et Assainissement

(PROSEHA) (2016-2030) (Programa do sector da Agua,

da Higiene e do Saneamento (PROSEHA) [2016-2030))

Nigéria

Executive Summary of the Nigeria Water Sector Roadmap

(2011)

(Resumo Executivo do Plano do Sector da Agua na Nigéria

[2011)])

Zimbabue

Strategy To Accelerate Access To Sanitation And Hygiene
(2011-2016).

(Estratégia para acelerar o Acesso ao Saneamento e
Higiene [2011-2016))

Chave: @ bem integrado

© integracio parcial

@ necessita de melhorias @ desconhecido / informacao insuficiente

Critérios de avaliacao

1. 2. 3. 4, 5.
Aligacao entre WASH e a
nutricao esta definida?

As estruturas institucionais
e 0s mecanismos de
coordenacao incluem a
nutricao?

As intervenc¢oes de WASH
visam as areas afectadas
pela desnutri¢ao?

Os objectivos de
nutri¢do estao incluidos
no plano?

As intervencgoes
relacionadas com a
nutricao estao incluidas no
plano?




Resultados: analise do pais

1. Integracao de WASH nos planos
nacionais de nutricao

Poucos planos atribuem prioridade a WASH
com um objectivo especifico

Em todas as politicas e planos analisados,
reconhece-se frequentemente WASH como um
factor determinante subjacente importante para a
desnutricao e todos os trés aspectos de WASH sao
incorporados, apesar de em graus diferentes. No
entanto, somente trés pafses incluem um objectivo
abrangente de WASH. Por exemplo, o Chade
reconhece WASH como sendo um eixo estratégico
prioritario na luta contra a desnutricao a todos

0s niveis de accao: agregados familiares, escolas

e centros de satde. Muitos mais paises fazem
referéncia a WASH como um subcomponente de
objectivos especificos.

Incluem-se componentes diferentes
de WASH

Em conformidade com os resultados de Missing
Ingredients, as intervencoes de WASH incluidas nos
planos de nutricao mencionam frequentemente

0S componentes infra-estruturais ou de
comportamento, mas raramente integram ambos.
Ha poucos planos gue delineiam intervencoes de
WASH integradas nas intervencoes de nutricao
através de um Unico mecanismo de execucao.

Diversos planos discutem intervencoes de
comunicagao de mudangas de comportamento,
mas frequentemente concentram a atencao

na lavagem de maos com sabao, em geral, e

na higiene alimentar, e raramente tomam em
consideracao outras praticas de WASH relevantes
para a nutricdo, tal como as intervencoes de
BabyWASH."® Laos € um exemplo em que a 4gua
e 0 saneamento tém de ser proporcionados
juntamente com as intervencoes de nutricdo nos
programas de educacao. O Chade menciona

explicitamente intervencdes que visam aumentar a
estratégia de WASH Nutricdo em todos os centros
de salde, e a formacao de todos os funcionarios
de saude nesta estratégia.” O Mali inclui aspectos
de WASH na resposta integrada a situacoes de
emergéncia e no eixo estratégico de preparacao do
plano de accdo de nutricdo multi-sectorial.

Nenhuns planos faziam referéncia a funcao de
WASH em apoiar o tratamento e a gestao da
desnutricao grave ou aguda moderada.

Os orcamentos de WASH e o envolvimento
dos ministérios diferem grandemente

Todos os planos nacionais excepto o Chade e

a Nigéria definem funcoes e responsabilidades
para as actividades relacionadas com WASH. No
entanto, muito poucos declaram o envolvimento
dos ministérios relacionados com WASH na
elaboracao dos planos e politicas de nutrigao.

O detalhe das intervencdes de WASH planeadas
no financiamento varia grandemente, e diversos
palses nao fazem referéncia nem incluem
orcamentos de WASH. Quando os orcamentos dos
planos de nutricao fazem referéncia a WASH, a
proporcao dos fundos que lhe sao dedicados varia
em menos de 4% em Laos e na Etiopia até 82,7%
na Namibia. Ndao exploramos as implicacoes de
como este orcamento € usado na pratica. Apesar
da variacdo nos orcamentos, as estruturas e
mecanismos de coordenacdo institucional do
governo sao uma caracteristica comum em todos
0s planos e politicas. Muitos paises criaram comités
e grupos com a participacao dos ministérios de
WASH: no entanto, é pouco claro até que ponto

0s representantes de WASH participam a todos

0s niveis.

Camboja, o Zimbabue e o Niger lideram

Em geral, a integracao mais robusta de WASH
nos planos e politicas de nutricao encontra-

" As intervencoes de BabyWASH sao intervencoes que focam a atencao nos bebés, planeadas para evitar a exposicao a microbios patogénicos
(por exemplo, areas de jogo seguras para as criancas, higiene alimentar complementar, eliminacdo segura de fezes infantis).

" Ha cinco pilares principais da estratégia WASH-Nutricdo, inicialmente planeada pelo Grupo Regional de WASH da Africa Oriental e Central em
2012 com o apoio de muitos parceiros, e adaptado em 2015; 1) areas a visar afectadas pela subnutricao; 2) focar a atencao na unidade mae-
crianca desnutrida; 3) reforcar o pacote minimo de WASH na sadde, centros de nutricao e a nivel de agregado familiar; 4) aumentar o destaque

das mudancas de comportamento; e 5) melhorar a coordenacao.

se no Camboja e no Zimbabue (planos), e no
Niger (politica). Incluem objectivos especificos

de WASH, intervencoes abrangentes de WASH,
indicadores e metas para WASH, e ministérios de
WASH consultados sobre o desenvolvimento de
estratégias. As estruturas institucionais oferecem
confianca para uma coordenacao eficaz e de alto
nivel entre os principais intervenientes, e ambos
05 paises identificaram oportunidades para
integrar WASH com outras intervencoes que visam
melhorar as praticas de nutricao.

Quadro 1: Niger

A politica do Niger apresenta uma gama
exaustiva de intervencoes suaves e duras,
incluindo: saneamento total liderado

pela comunidade, integracdo de um
pacote minimo de “agua e saneamento
na nutricao” a nivel da comunidade

e institucional, e consciencializacao e
advocacia sobre o impacto de WASH
sobre a nutricao

2. Integracao da nutricao nos planos
nacionais de WASH

A nutricao raramente é mencionada
nos planos de WASHY

Analisamos diversos planos de WASH. Em geral,
nao abordavam sistematicamente a nutricao ou
faziam referéncia a importancia de WASH para
combater a desnutricao. Os planos raramente
mencionam referéncias a nutricao nas analises
de contexto ou as associacoes entre WASH e

a nutricdo, com algumas excepcoes tal como

o Camboja, que inclui referéncia especifica aos
atrasos de crescimento devido a desnutricao
relacionada com a diarreia. Apesar de diversas

estratégias declararem que os agregados
familiares mais pobres e mais vulneraveis terdo
prioridade para a provisao de servicos, nao
destacam a desnutricao como um indicador de
vulnerabilidade, e as intervencoes de WASH nao
visam deliberadamente as areas afectadas pela
desnutricao.

Objectivos e intervencdes sensiveis

a nutricao
Os planos e politicas de WASH raramente incluem
metas de nutricao. O Gana, por exemplo, inclui um
objectivo para dar a conhecer 0s beneficios do
saneamento ambiental melhorado, particularmente
em relacdo a salde, a higiene alimentar e ao
ambiente geral. Apesar de a maioria dos planos
nao visarem explicitamente reduzir a desnutricao,
alguns incluem objectivos e intervencoes sensiveis
a nutricao, por exemplo: dar prioridade aos centros
de saude e as escolas; abordagens integradas de
higiene e saneamento tal como utilizacao higiénica
de latrinas, eliminacao segura de fezes infantis.
e mudancas de comportamentos de higiene;
melhorar a higiene alimentar; e contribuir para a
seguranca alimentar.

Mecanismos institucionais e
planeamento conjunto

Em geral, € vago até que ponto os representantes
de nutricao estao envolvidos nos planos e
politicas e somente brevemente mencionado

nas politicas. Implica-se alguma colaboracao
potencial entre 0s ministérios responsaveis por
WASH e a nutricao, mas o nivel de coordenacao

€ pouco claro. Apesar de os planos de WASH
incorporarem ac¢oes sensiveis a nutricao a
diferentes niveis, faltam abordagens sinergisticas
a nutricdo e WASH (ex. definicao de objectivos,
coordenacao e sensibilizacao) que poderiam ser
reforcadas através de um dialogo institucional e de
mecanismos de coordenacao.

' Quatro planos nacionais de saneamento (Namibia, Mali, Chade, Gana); dois planos nacionais de saneamento e higiene (Niger, Zimbabue); trés
planos nacionais de agua (Laos, Mali, Nigéria); um plano principal de dgua e saneamento (Chade); e dois planos nacionais de WASH (Camboja,

Etiopia), um dos quais era especifico para o contexto rural (Camboja).



Os ingredientes certos:

abordagens para uma colaboracao eficaz

Os resultados da analise deste
relatorio de dez outros paises
reforcam os resultados de Missing
Ingredients e os recursos até a
data®!° — de que nao existe um
plano Ginico para a inclusao matua
de WASH e nutricao nas politicas

e Nos programas.

Em vez disso: 1) ha varios pontos
de entrada para a integracao,
dependendo do contexto nacional;
e 2) até que ponto o trabalho em
conjunto entre os protagonistas

de WASH e da nutricao varia

de colaboracao a coordenacao

a integracao ao longo de uma
continuidade, dependendo de quao
favoraveis o ambiente politico e os
planos institucionais sao para o
trabalho entre sectores num pais. E
crucial que haja uma compreensao
clara da finalidade especifica e dos
beneficios de integrar as politicas
e planos de nutricao e WASH para
esclarecer e uniformizar as metas e
accoes através de sectores.

Os resultados sugerem diversos pontos de
entrada e processos que parecem apoiar
uma maior colaboracao, incluindo:

Um ambiente propicio e de apoio

Politicas e planos nacionais robustos que exigem
colaboracdo, mecanismos de coordenacao
institucional, e vontade politica sdo ingredientes
essenciais para dar impulso a colaboracao.

Os mecanismos institucionais tendem a existir
até certo ponto, mas 0 modo como operam é

afectado por factores tal como as personalidades,
correntes de financiamento e modos de trabalhar.
O reforco destes mecanismos pode ultrapassar 0s
obstaculos ao trabalho em conjunto e informar o
planeamento e a implementacao entre sectores

- por exemplo através da criacao de grupos

de trabalho técnicos especificos, estabelecer
pontos focais e mediadores de conhecimentos,
autorizando responsabilidades nos postos de
trabalho, envolvimento na revisdo conjunta do
outro sector ou troca regular de informacoes.

Garantia de uma politica coerente

A analise mostra exemplos de paises com uma
boa integracao de WASH nos planos de nutricao,
mas sem referéncia a nutricdo nos planos de
WASH. A implementacdo da Agenda de 2030

e das respectivas metas interligadas exige uma
cooperacao robusta e responsabilidade mutua.
Tanto os intervenientes de nutricao como de
WASH tém uma funcdo para garantir que as
principais questoes e objectivos sao tomados em
conta adequadamente pelos outros para permitir
que haja coeréncia politica. A definicdo de
funcoes claras vai evitar que as responsabilidades
figuem diluidas entre os intervenientes.

Conseguir os detalhes certos

A maioria dos planos de nutricao reconhece

a importancia de WASH para a nutricao, mas
muitos deles nao tém detalhes sobre que accoes
de WASH devem ter prioridade e como as
integrar na pratica nos programas de nutricao.
Do mesmo modo, os planos de WASH ndo tém
detalhes sobre as accdes para maximizar o
impacto da nutricdo, por exemplo ao instalar ou
visar 0s servicos de WASH em conjunto para as
populacdes mais vulneraveis a desnutricao. Uma
vez que a integracao é tomada em consideracao
ao longo de uma continuidade, inicialmente
podem realizar-se mudancas pequenas e
praticaveis para aproximar mais estreitamente 0s
programas de nutricao e de WASH (por exemplo,
0 Quadro 2).

Daniel, parteiro no Hospital

Distrital de Kiomboi, Distrito

de Iramba, na Tanzania.

— il

’___‘_jutores da fotografia: WaterAid/ James Kiyimba



Os ingredientes certos: abordagens

para uma colaboracao eficaz (continuacio)

Quadro 2: Camboja

O governo do Camboja esta a tomar medidas
urgentes para acelerar 0 progresso para
conseguir o objectivo da Assembleia Mundial
de Salde para 0s atrasos de crescimento.

A estratégia nacional para a seguranca
alimentar e a nutricao (NSFSN) de 201 4-
2018 reconhece WASH como uma questao
prioritaria no ambito do “uso e utilizacao

dos alimentos” - uma das quatro areas no
ambito da estrutura conceptual da seguranca

Das politicas a implementacao
As politicas tém de ser transformadas em ac¢oes
claras que sao realizadas na pratica. Factores tais
como as politicas nao terem um plano de accao
com funcoes e responsabilidades claras, falta de
financiamento disponivel ou dedicado, falta de
dinamismo das estruturas de consulta, plataformas
ineficazes de diversos intervenientes, e uma fraca
divulgacao e descentralizacdo dos documentos
podem contribuir para as politicas nao se
transformarem em accoes concretas a nivel local.

Pontos de entrada para uma realiza¢ao
integrada:

+ As mudancas de comportamento sao
fundamentais tanto para os programas
de WASH como de nutricao. O design e a
realizacdo das intervencoes de mudanca
de comportamento oferecem, portanto, um
ponto de entrada 6bvio para a colaboracao
como modo de destacar a eficacia e a
cobertura ao mesmo tempo que agrupam a
experiéncia e os recursos. Os intervenientes
de WASH e de nutricdo podem trabalhar
juntos para identificar as areas comuns
mais importantes para promover as
mudancas de comportamento (por exemplo,
higiene alimentar, praticas de assisténcia,
amamentacao exclusiva) e harmonizar
as abordagens quando visam a mesma
populacdo. Usar uma abordagem integrada
as mudancas de comportamento deveria

alimentar e da nutricdo, juntamente com a
disponibilidade dos alimentos, acesso aos
alimentos e seguranca alimentar. O plano
identifica as oportunidades principais para
integrar as actividades relacionadas tal como
0s aspectos de WASH em todos 0s programas
da comunidade de nutricdo infantil e materna
e de mudancas de comportamento, e para
integrar a nutricao, a higiene e o saneamento
nos curriculos escolares.

reduzir a sobrecarga e a complexidade das
mensagens e aumentar as probabilidades de
adaptar as praticas promovidas.

+ De um ponto de vista de WASH, visar
e combinar os programas em areas de
desnutricdo elevada poderia ter maior
impacto sobre a desnutricdo ao focar a
atencao nas populacoes mais vulneraveis
(Quadro 3). O trabalho de modelizacao tal
como o do Banco Mundial,'* que mapeia
areas geograficas com pouca cobertura de
WASH e as vulnerabilidades subjacentes
de saulde e nutricdo, pode identificar areas
geograficas muito especificas as quais atribuir
prioridade, especialmente nos contextos de
POUCOS recursos.

Integrar as interven¢6es de WASH tanto
na prevencao como no tratamento da
subnutricao

WASH ¢é fundamental para evitar a desnutricao.
Do ponto de vista do tratamento, os resultados
de estudos recentes demonstram que

uma combinacao de servicos de WASH e
consciencializacdo sobre a importancia de praticas
de higiene seguras a nivel de agregado familiar
através de um tratamento ambulatério melhoram
consistentemente a eficacia do tratamento
(investigado) e podem ter um efeito positivo
sobre a reincidéncia e a rentabilidade de toda a
abordagem (em investigacao)."”

el

Os alunos fazem uma demonstracao de
lavagem de mdos para apoiantes de visita na

Escola Primaria de Maputo, em Mocambique: /"
& : . _! . o _-

Criacao dos incentivos certos

Apesar de a integracao de WASH e da nutricao
dever ser considerada como de beneficio mutuo,
alcancar as metas do impacto da nutricao depende
fundamentalmente de diversos sectores, incluindo
WASH. Naturalmente, ha incentivos para se
trabalhar através de sectores para a nutricao; no
entanto, uma vez que o sector de WASH mede
principalmente o progresso por cobertura dos
servicos, a realizacdo das metas nao depende

dos programas de nutricao. Este desequilibrio de
incentivos entre a nutricdo e WASH pode em parte
explicar as diferencas de até que ponto WASH e a
nutricdo sao incluidos nos planos um do outro.

"
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Compreender os obstaculos para o
trabalho entre sectores, e que incentivos
existem ou podem ser criados

— especialmente o valor adicionado de melhorar a
sensibilidade a nutricao dos programas de WASH
e implementar os programas integrados - pode
encorajar modos novos de trabalhar e mais accoes
entre sectores.'* Podem projectar-se estruturas de
financiamento, monitorizacao e avaliacao, e linhas
claras de responsabilidade e de prestacao de
contas, para criar incentivos de modo a trabalhar
em conjunto.

Autores da fotogréﬁa: WaterAid/ Emest R-'and:nq_m ma



A funcao dos doadores:

um ingrediente importante

Os ODSs exigem parcerias
melhoradas globais, nacionais

e locais de diversos sectores,

0 que vai exigir modos novos

e diferentes de trabalhar. Os
doadores nao devem reforcar

os silos - devem oferecer
financiamento, experiéncia
técnica, melhoria de capacidades,
e convocar o poder para apoiar 0s
esforcos de desenvolvimento dos
governos nacionais..

Estao em progresso diversas iniciativas
prometedoras apoiadas pelos doadores
que podem acelerar a aprendizagem e a
implementacao de abordagens integradas
de WASH e nutricao (Quadros A-)). Muitas
ainda se encontram em fase formativa, mas
reflectem a amplitude das fun¢des que os
doadores podem ter, incluindo:

Financiamento

Compromissos ambiciosos de financiamento

de alto nivel para investimentos sensiveis a
nutricao, tal como o compromisso da UE de

€3,1 mil milhdes (ver o mapa), assinalam o
reconhecimento das funcoes de diversos sectores
para melhorar a nutricao, e tém de ser usados
como incentivo para 0s governos nacionais darem
impulso as abordagens integradas.'* A nivel de
implementacao, o financiamento flexivel e a longo
prazo para 0s programas em conformidade com
0s planos calculados que coordenam ou integram
a nutricdo e WASH, tal como o da USAID (ver
mapa), podem tanto produzir resultados como
contribuir para a base de evidéncia cada vez
maior para o valor adicionado das abordagens
mais integradas.

Convocar o poder

Através de relacdes robustas com diversos
ministérios do governo e outros intervenientes

a nivel nacional, regional e global, os doadores
podem ajudar a galvanizar uma coordenacao
mais eficaz. Por exemplo, diversos doadores

e parceiros” reuniram-se sob a lideranca do
Conselho para o Desenvolvimento Agricola e Rural
do Governo do Camboja (CARD) para estabelecer
um grupo de trabalho sobre WASH e nutricdo

a nivel nacional, e para organizar a primeira
conferéncia nacional de sempre sobre nutricao

e WASH em Novembro de 2016. O Ministério
Federal para o Desenvolvimento e Cooperacao
Econdmica da Alemanha também desempenhou
um papel fundamental em reunir os protagonistas
de nutricao e WASH em muitos foruns globais
para desenvolver abordagens partilhadas.

" WaterAid, Save the Children, o Fundo Global de Saneamento, Plan International, a UNICEF, o Programa Alimentar Mundial, a OMS, Helen Keller

International e o Banco Mundia

Investigacao e evidéncia
Alguns doadores resistiram a financiar a
programacao de diversos sectores e sensiveis
a nutricao porque, argumentam, a base de
evidéncia ainda ndo é suficientemente robusta.
Esse argumento resulta das dificuldades
de longa data de medir os efeitos sobre a
salde das intervencoes de WASH, que nao
se prestam ao padrao de ouro dos ensaios
aleatorios controlados (por exemplo: a unidade
de medicdo é frequentemente a comunidade
e nao os agregados familiares; os estudos
nao tém um grupo de controlo adequado).*
16 As associacoes entre WASH e a salide nao
se disputam. No entanto, continua a haver
perguntas sobre a contribuicao especifica das
diferentes intervencoes de WASH e a viabilidade
de aumentar estas abordagens. Os doadores
podem desempenhar um papel fundamental ao
financiar a investigacao operacional e ao ajudar
a documentar e a divulgar boas praticas nos
programas..

Governacao global e apoio técnico

Os governos nacionais procuram orientacao,
padroes e boas praticas junto das instituicoes
internacionais. £ vital que a ONU e as agéncias
doadoras déem forma aos processos, parcerias
e iniciativas que vao dar impulso a colaboragao
entre sectores. O acordo de parceria entre Scaling
Up Nutrition (SUN) Movement e a Parceria
Saneamento e Agua para Todos (SWA) esta

a motivar 0 progresso para uma governacao
global mais integrada. A parceria SUN-SWA da
prioridade a advocacia conjunta, documentando
boas praticas, investigacdo e aprendizagem para
reforcar o argumento a favor de abordagens
integradas, e apoiar directamente os esforcos
nacionais.

Oportunidades perdidas

Apesar de alguns bons exemplos, os doadores
estdo demasiado frequentemente a perder
oportunidades para motivar uma abordagem de
diversos sectores para a nutricao. A Estrutura de
Investimento do Banco Mundial para a Nutricao,
por exemplo, concentra-se somente no custo de
fazer investimentos especificos de alto impacto na
nutricdo de modo a alcancar as metas globais de
nutricao da Assembleia Mundial de Satde (AMS).
Apesar de a analise da estrutura reconhecer

a contribuicao critica dos sectores sensiveis a
nutricdo para conseguir as metas da AMS, da
demasiada énfase ao custo de aumentar as
intervencoes especificas a nutricao, comunicando
mal que este € 0 preco necessario para cumprir
0s objectivos da AMS.'” Do mesmo modo, a
atencao atribuida pelo governo canadiano a
nutricao parece argumentar que a deficiéncia de
micronutrientes pode ser resolvida apenas através
de intervencoes especificas para a nutrigao,
ignorando o efeito que a exposicao constante

a microbios patogénicos fecais tem sobre a
capacidade do corpo de absorver nutrientes.'®

Os doadores tém um papel vital para acelerar
modos novos e inovadores de trabalhar para
motivar ac¢oes e investimentos de diversos
sectores. Ha muitas oportunidades futuras para
uma lideranca ambiciosa desta ordem do dia,
incluindo a Década da ONU de Accao sobre

a Nutricao, o processo de compromissos da
“Nutricao para o Crescimento”, 0 Banco Africano
de Desenvolvimento e o proximo plano de accao
de diversos sectores para a nutricao, e a Iniciativa
do Governo Japonés para a Seguranca Alimentar
e da Nutricdo em Africa (IFNA).



O papel dos doadores:
um ingrediente importante (continuagio)

Fundacao Bill e
Melinda Gates

A Fundacao Bill e Melinda Gates tem um
destaque declarado em investigacao e
inovacao para “‘compreender a gama
completa de causas da desnutricao, identificar
0s pacotes certos de intervencoes, e
estabelecer as melhores alturas para intervir”,
0 que se presta a reforcar a base de evidéncia
para programas integrados, incluindo através
de investigacao operacional.'” A Fundacdo
foca a atencao num ndmero seleccionado

de paises com carga elevada de desnutricao
0 gue também representa um destaque dos
paises com maiores quantidades de pessoas
sem acesso a WASH (por exemplo, a India, a
Nigéria, a Etiopia e o Bangladesh).

USAID

A estratégia de nutricdo de diversos sectores
da USAID destaca a necessidade de uma
accao sensivel a nutricao.?? Ao focar a
atencao em accoes de impacto elevado nos
primeiros 1.000 dias, a estratégia destaca

a importancia de WASH. Faz uma lista de
areas de accdo ilustrativas tal como melhorar
a provisao da infra-estrutura de WASH,
promogao conjunta de higiene alimentar e
das maos, disponibilidade e acessibilidade de
produtos tal como sabao, e sistemas de agua
de utilizacdo multipla para uso doméstico

e pessoal e producdo ou uso agricola. A
estratégia também destaca a necessidade

de uma coordenacao de diversos sectores

e instalacoes conjuntas, e compromete-

se a trabalhar com os governos nacionais
para reforcar a base de evidéncia e a
disponibilidade dos dados sobre intervencoes
sensivels a nutricdo.

Fundacao do Fundo de
Investimento das Criancas

A Fundacao do Fundo de Investimento

das Criancas (CIFF), um doador importante
para a nutricdo e um parceiro da parceria
inovadora “Power of Nutrition” concentra-se
em abordar 0s atrasos de crescimento.”®

Os investimentos da CIFF em nutricdo
historicamente tém-se concentrado em
intervencoes especificas para a nutri¢ao,
mas demonstra alguma evidéncia de passar
para intervencdes sensiveis a nutricao, tal
como o projecto gue promove a lavagem de
maos para reduzir a mortalidade infantil e
desnutricao em Bihar, na India.!

UNICEF

O Departamento do RU para o
Desenvolvimento Internacional

K

A UNICEF comprometeu-se a reforcar a
integracao bidireccional das estratégias

e intervencdes de nutricao e WASH. A
“Approach to Scaling Up Nutrition for
Mothers and their Children” da UNICEF
delineia um conjunto abrangente de
abordagens sensiveis a nutrico e
especificas para a nutricao, e reconhece

a necessidade de aumentar a sinergia

com WASH como sector prioritario.?’
Entretanto, a “Estratégia para a agua, o
saneamento, e a higiene de 2016-2030"
da UNICEF reconhece o “trabalho entre
sectores” - incluindo sobre a nutricao -
como uma prioridade para “Fazer Melhor” 2
A estratégia de WASH nota que ha um
“forte consenso nos sectores de WASH e
nutricdo de que WASH é uma intervencao
essencial sensivel a nutricdo para abordar a
desnutricao”.

O Departamento do RU para o
Desenvolvimento Internacional (DFID)

foi instrumental em liderar um maior
investimento na nutri¢ao através do
processo de criacdo de compromissos
“Nutricao para o Crescimento” que foi
inicialmente organizado em Londres

em 2012 e 2013. O DFID declarou
recentemente gue tem dez projectos de
WASH em progresso com o fim de melhorar
os resultados de nutricdo para as mulheres,
as raparigas e as criangas em 20 paises.®
DFID’s (por publicar em Agosto de 2017)
poderia ajudar a financiar e a aumentar 0s
programas integrados nos pafses com maior
carga de desnutricdo e pior acesso a WASH.

Uniao Europeia

Ministério Federal da
Alemanha para a Cooperacgao e
Desenvolvimento Economico

Na Cimeira sobre a Nutricao para o
Crescimento, de 2013, a UE prometeu €3,5
mil milhdes para 2014-2020, para reduzir
0s atrasos de crescimento, dos quais €3,1
mil milhdes foram atribuidos a intervencoes
sensiveis a nutricao, incluindo WASH (apesar
de a proporcao exacta para WASH ndo ser
clara). A UE est& a dar prioridade a criar a
evidéncia sobre abordagens sensiveis a
nutricao de impacto elevado e rentaveis, e
investiu no ensaio “SHINE™ no Zimbabue,
analisando as associagdes entre 0 saneamento
e a nutricao. Comprometeram-se a “integrar
a nutricao nos sectores actualmente pouco
representados no trabalho da UE, tal como...
agua/saneamento’”’

O Ministério Federal da Alemanha para a
Cooperacao e Desenvolvimento Econémico
(BMZ) tem sido um campeao e convocador
de integracao de WASH-nutricao a nivel
global. Colaborando estreitamente com

a rede alema de ONGs de WASH, o BMZ
organizou em colaboracao o Forum de Bonn
sobre WASH-Nutricao em 2015, reunindo
intervenientes de WASH e nutricdo usando
“sessoes espelho” para discutir maior
coordenacao e integracao.' Com base nisso,
0 BMZ co-organizou uma sessao durante

a Semana Mundial da Agua em Estocolmo
em 2016 para criar impulso de modo a
aumentar a programacao integrada.”®

Agéncia de Cooperacao
Internacional do Japao (JICA)

A Agéncia de Cooperacao Internacional do
Japao (JICA) desempenha um papel crucial
como organizadora da cimeira Nutricao para
o Crescimento nos Olimpicos de Toquio em
2020, e poderia apelar por compromissos
financeiros robustos para WASH sensivel

a nutricao como prioridade. Entretanto, a
nova Iniciativa para a Seguranca Alimentar
e da Nutricao em Africa (IFNA) poderia ser
significativa se conseguir realizar o objectivo
de alcancar “impactos sinergisticos entre
diversos sectores.?®

Banco Africano de Desenvolvimento

0 Banco Africano de Desenvolvimento, sob a Presidéncia do Dr. Akinwumi Adesina, fez da nutricao
e seguranca alimentar a prioridade principal. A iniciativa Lideres Africanos pela Nutricao poderia
defender a necessidade de uma accao eficaz de diversos sectores e sensivel a nutricao, usando o
proximo Plano de Accdo de diversos sectores do AfDB como estrutura de orientacao.

VI Se desejar informagao adicional sobre o Férum de Bonn 1-12 de Novembro de 2015,

veja www.washnet.de/en/wash-nutrition-forum-2015/




A receita para o éxito:

Kit de ferramentas para a integracao

Politica

Advocacia

Principios dos
direitos humanos

Mecanismos
institucionais

e Assegurar coeréncia das politicas de modo que WASH e nutricao
sejam reflectidos e incluidos nas politicas e planos uns dos outros.

e Envolver diversos sectores e ministérios na elaboracao de politicas,

planos e implementacdo a nivel nacional, distrital e local.

e Reforcar a transparéncia disponibilizando os planos e as politicas
publicamente e online.

e Os protagonistas de WASH tornam-se membros do SUN e 0s
protagonistas de nutricdo juntam-se a SWA a nivel nacional e
global. Quando estas parcerias nao existirem, 0s protagonistas
aderem a outras coligacoes e grupos de trabalho relevantes de
nutricdo e de WASH.

e Usar as parcerias (tal como a parceria conjunta SUN-SWA) para

elaborar iniciativas de advocacia, divulgar a aprendizagem e facilitar

colaboracoes a nivel de pais.

e Usar os principios dos direitos humanos - incluindo o acesso a

informacao, ndo discriminacao, atribuir prioridade as populacdes mais

vulneraveis, participacao, e prestacdo de contas - como orientacao
para os diferentes sectores quando se planeiam e implementam
politicas e planos nacionais.

e Garantir apoio politico de alto nivel para as abordagens integradas

entre sectores, incluindo mecanismos de coordenacao sob a lideranga

dos chefes de estado.

e Facilitar e reforcar as estruturas institucionais que se retinem
regularmente para planear e rever o progresso.

e Desenvolver sistemas para partilhar informacdo e dados.

® Promover o envolvimento de diversos sectores e intervenientes em
revisoes conjuntas dos sectores.

Mecanismos
para a realizacao

Intervencoes

Financiamento

Monitorizacao e
avaliacao (M&A),
investigacao e
aprendizagem

e Optimizar as capacidades e os conhecimentos dos funcionarios
de saude da frente de batalha, professores e acompanhantes nas
interseccoes entre a salide, a nutricdo, a educacao e WASH.

e Reforcar os programas de alcance dos funcionarios de salde
das comunidades (por exemplo, incluir promocao da higiene nas
abordagens de imunizacao de rotina e de gestao integrada das
doencas infantis).

e Usar contextos institucionais como pontos de entrada para 0s
programas integrados (por exemplo, instalacdes dos servicos de
salde, escolas, centros de desenvolvimento infantil).

e Usar a promogao das mudangas de comportamento como um ponto
de entrada inicial para integrar a nutricdo e WASH.

e Focar a atencdo em intervencoes de BabyWASH incluindo a higiene
alimentar, e a higiene ambiental.

e Para além das abordagens de prevencao, incluir as intervencoes
de WASH no tratamento e gestao da desnutricdo aguda grave e
moderada (por exemplo, kits de tratamento da agua nos agregados
familiares, promocao da higiene junto de acompanhantes).

e Garantir que os planos de nutricao e WASH entre sectores tém uma
estimativa completa.

e Garantir que os recursos de WASH sdo atribuidos no ambito do
orcamento geral de nutricao ou associados e que fazem referéncia ao
orcamento e plano de WASH.

e Garantir que o apoio dos doadores esta em conformidade com a
estimativa dos planos de diversos sectores de nutricao e WASH.

e Estabelecer e divulgar indicadores comuns de nutricao e de WASH,
para reforcar a responsabilidade conjunta.

e Incorporar a investigacao, incluindo a investigacao operacional, nos
programas de nutricao e de WASH.

e Documentar a experiéncia programatica e divulgar as licoes a nivel
nacional, regional e global.



Tat, de 12 anos, e outra aluna,
lavam as maos com sabao na
aldeia flutuante de Tonle Sap Lake,
Camboja.

Autores da fotografia: WaterAid/ La
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As taxas actuais de progresso, o mundo néo vai
cumprir a Meta de Desenvolvimento Sustentavel
para acabar com a desnutricao até 2030.

Neste relatorio argumentamos que a integracao
da accao sobre a nutricao, a agua, o saneamento
e a higiene (WASH) é fundamental para a receita
para o éxito.

Ao analisar as abordagens que 0s governos e os
doadores estao a adoptar, destacamos modos
como se esta a progredir e apelamos para os
responsaveis pelas decisoes para que mudem
mentalidades, mudem o modo de trabalhar e
invistam agora numa integracao eficaz para
melhorar a satde infantil.
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